
Speiseplan für die Mittagsverpflegung

April 2026

30.03.2026 - 02.04.2026 T Z/A 07.04.2026 - 10.04.2026 T Z/A 13.04.2026 - 17.04.2026 T Z/A 20.04.2026 - 24.04.2026 T Z/A 27.04.2026 - 30.04.2026 T Z/A

Kartoffelpüree G Geflügelbratwurst Vollkornnudeln mit Aa-e Kartoffelgulasch mit 

mit Schwarzwurzeln in Aa mit Frischkäse - Bärlauch - G Erbse / Bohne / Kürbis

Bechamelsoße G Ostermontag grünen Bohnen in Soße G,Aa soße in Rahm G

und Salzkartoffeln

Kohlrabi / Gurke Melone / Apfel Mndarinenjoghurt G Mango - Joghurt G

Lachs und Wels unter der D,Aa Quarkkeulchen mit Aa (DGE)Parower Gemüse-Curry mit (DGE)Hackfleischpfanne mit Wildbraten vom Wildschwein

Kräuterkruste mit Rosenkohl Vanillesoße und Apfelmus G,1 Brechbohne, Erbse, Karotte, Paprika/Bohne/Tomate/ und Hirsch, Preiselbeer - G

in weißer Soße und G Krippe : und Blumenkohl, dazu Apfel/Zwiebel,Joghurt G soße, Rosenkohl

Vollkornreis Gemüseeintopf Parboiled Reis und kleine Kartoffeln und Kartoffeln

Schokoladenpudding G,1 Paprika / Gurke G Mangoquarkspeise G Banane / Birne Möhrensalat mit Orange

Zweierlei Kartoffelsuppe (DGE) Ragout vom Seelachs D Muschelnudeln mit Aa Klassiker (DGE) Ratatouille (Paprika/

mit Erbsen, Kürbis G mit Hokkaido - Kürbis und G einer Tomatensoße Aa Rührei mit Rahmspinat C,G Aubergine/Zucchini/Tomate) G

und Tofu-Würfel K Paprikastreifen, dazu aus Kindheitstagen und G und Salzkartoffeln mit Vollkornreis

Kartoffelstampf G geriebenem Käse G

Banane / Melone divers Weißkrautsalat Gurkensalat mit Joghurt G Erdbeerquarkspeise G Schokoladenpudding G,1

Geschneltztes von der Pute G Gulasch vom Rind mit einer Parower Fischeintopf Seelachs in Knusper - D,Aa Gedünsteter Lachs mit D

mit Möhre - Sellerie - Lauch I milden Senfnote, Rotkohl G von Lachs und Wels, D Sesamkruste, aromatisierten C,K mit Curry- Dillgemüse und G

Gemüse , leichte Sojasoße F a la Thomas und Paprika/Erbse/Steckrübe/ Reis, gedämpfter Broccoli und Kartoffel-Sellerie-püree G,I

und Mie Nudeln Aa.C Vollkornnudeln Aa-e Blattspinat und Vollkornreis(Einlage) Blumenkohl

Gurkensalat mit sauerer Sahne G Kohlrabi / Möhre Kirschjoghurt G Rote Bete Salat Weißkraut-Radieschen-salat G

Hefeklöße mit heißem Aa

Sauerkraut - Rahmsüppchen G Birnenkompott G,1 Kokos - Curry - Süppchen Tag der

Karfreitag mit Vollkornbrot Aa-e Krippe : mit Süßkartoffelwürfel und Arbeit

Kartoffeln mit Erbsengemüse G ein Hauch Lauch

Stachelbeerpudding G,1 Gurke / Kohlrabi Tomate / Gurke

Täglich im Angebot: Obst und Gemüse der Saison!

Legende Vegetarisch Fisch Geflügel

Schwein Rind Wild Lamm

Die Allergen- und Zusatzstoff-
kennzeichnung entnehmen Sie 
bitte dem Beiblatt.

Unser Speisenplan entspricht dem „DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung in Kitas“. Er wurde von der Deutschen Gesellschaft für Ernährung e. V. (DGE) zertifiziert und mit diesem Logo   ausgezeichnet.


